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Ein Buch über Heilung, das eine ganz neue Dimension aufzeigt 
und ein Verständnis für die tieferen Ursachen 

von Krankheit und Gesundheit offenbart!

Der neue Thriller von  
David Michie  
(Autor von: Die Katze des Dalai Lama)

•	 Eine fesselnde Lektüre vom Anfang bis zum Ende. 
•	 Eine gelungene Mischung aus Thriller und Mystik.

9 783894 279233

David Michie, geboren in Zimbabwe, lebt 
heute in Australien. Es gelingt dem praktizierenden 
Buddhisten und Meditationslehrer mit Bravour, 
buddhistische Gedanken in moderner, verständlicher 
Form einem breiten Publikum nahezubringen. David 
Michies Bücher wurden in 25 Sprachen übersetzt, die 

Romane über die Abenteuer der Katze des Dalai Lama 
sind internationale Bestseller.

David	Michie│ Das geheime Mantra
Hardcover	│	Format:	14,5x22	cm	│	ca.	350	Seiten	
€[D]22.95	|	€[A]23.60	│	ISBN	978-3-89427-923-3	│	WG	1930	
Auslieferung: März 2023

In einem abgelegenen Kloster im Himalaya hat Matt Lester fünf Jahre seines Le-
bens der spirituellen Vorbereitung gewidmet, um sich genau auf diesen Moment 
vorzubereiten:	Es	 ist	 seine	Bestimmung,	eine	uralte	 versiegelte	Schriftrolle	 zu	

öffnen, die eine prophetische Weisheit enthält, welche die Welt dringend benötigt. 
Aber als die Zeit dazu gekommen ist, wird die Schriftrolle von gewalttätigen Angrei-
fern gestohlen. Matt wird in eine gefährliche Jagd hineingezogen und wird schließ-
lich vom Verfolger zum Verfolgten. 
Auf der anderen Seite der Welt steht die Wissenschaftlerin Alice Weisenstein kurz 
vor der Veröffentlichung ihrer Studien zu einer epochalen ganzheitlichen Heilungs-
weise. Doch die Dinge nehmen eine unheimliche Wendung, als ihr Mitarbeiter auf 
mysteriöse Weise verschwindet und sie selbst plötzlich verfolgt wird. 
Durch die weise Führung der Lamas wird Matt zu Alice geleitet. Gemeinsam sind 
sie nun mächtigen und bedrohlichen Kräften ausgesetzt. Wem können sie noch 
vertrauen?
Das geheime Mantra verwebt bahnbrechende Wissenschaft und spirituelle Ein-
sichten zu einer atemberaubenden Handlung. 
Dieses	Buch	wird	Sie	nicht	nur	in	seinen	Bann	ziehen,	sondern	auch	Ihre	Vorstel-
lung davon, wer Sie selbst sind und welche Transformationen Sie noch vollziehen 
können, auf den Kopf stellen. 

Wie in jedem der Bücher von David Michie 
wird spirituelle Weisheit, gepaart mit Hochspannung, 
zu einem echten Leseerlebnis.

David Michie
Der Magier von Lhasa
Ein	spiritueller	Tibet-Thriller
€[D]22.95	|	€[A]23.60	
ISBN	978-3-89427-906-6	
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9 783894 279219

Sylvie	Ouellet	│	Willkommen auf der Erde	│	Eine Seele begrüßen, verstehen und begleiten
Broschur	│	Format:	14x21,5	cm	│	ca.	360	Seiten	
ca.	€[D]22.95	|	€[A]23,60	│	ISBN	978-3-89427-921-9	│	WG	1930	
Auslieferung: Juli 2023

 Kinder in jeder Phase ihres Lebens
   spirituell verstehen und begleiten

In diesem bemerkenswerten Buch wirft Sylvie Ouellet ein intensives Licht auf den 
Beginn eines neuen Erdenlebens. Mit viel Anschaulichkeit offenbart die Autorin, 
was	die	Seele	in	den	verschiedenen	Stadien	der	Inkarnation	erlebt.	Dabei	spannt	

sie den Bogen von der Vorbereitung auf das neue Leben, der Gestaltung des neuen 
Körpers	 und	der	Geburt	 bis	 hin	 zur	Entwicklung	der	 feinstofflichen	Körper	 in	 den	
Jahren der Kindheit.

Durch	diese	wertvollen	Informationen	wird	es	für	Eltern,	Familie	und	auch	für	Freun-
de einfacher, die Seele, die sich inkarniert, zu verstehen, sie willkommen zu heißen, 
sie durch die frühen Jahre zu begleiten und ihr zu helfen, ihren Lebensplan vollstän-
dig zu verwirklichen.

Die wunderbare Reise der sich inkarnierenden Seele lässt uns unser eigenes Sein 
auf dieser Erde wieder bewusster erleben. Unsere eigenen Seelenverbindungen 
werden verständlicher, wir können uns wieder mehr mit der uns innewohnenden gött-
lichen Essenz verbinden und so die Bedürfnisse unserer Kinder besser verstehen. 
Unser Zuhören und unser Mitgefühl entfalten sich zu einer liebevollen Begleitung.

Die kleinen und großen Geburten, die das tägliche Leben mit sich bringt, können er-
neut voller Freude erlebt werden. Die Liebe und das Licht, das wir anbieten, werden 
unsere Kinder unterstützen und sowohl ihren Mut als auch ihre Kraft nähren, damit 
sie	ihre	neue	Inkarnation	besser	bewältigen	können.

Ein außergewöhnlicher Ratgeber, der eine neue Sensibilität für die spirituellen Be-
dürfnisse von Kindern schafft.

       Geboren zu werden ist ein

                 ziemliches Abenteuer!

Voller praktischer Ratschläge,  
    um Seelen im Prozess der Inkarnation 
      ab der Schwangerschaft und im weiteren Leben 
                              achtsamer zu unterstützen.

Sylvie	Ouellet	ist	Rechtswissenschaftlerin	mit	einem	notariellen	Diplom	und	einem	Zertifikat	in	
Pädagogik.	Sie	entwickelte	Anfang	2000	ihre	medialen	Fähigkeiten.	Dies	führte	sie	dazu,	Tod,	
Geburt	und	Inkarnation	aus	einem	einzigartigen	Blickwinkel	zu	betrachten.	Dank	ihrer	akademischen	
Ausbildung,	ihrer	Forschung	und	ihrer	medialen	Erfahrung	gelingt	es	der	Autorin,	komplexe	
Zusammenhänge prägnant und anschaulich darzustellen. Mehrere Wissenschaftler und Journalisten, 

wie	etwa	Prof.	Ervin	Laszlo	und	Stéphane	Allix,	erkennen	den	Beitrag	ihrer	Arbeiten	zum	Verständnis	
energetischer	Phänomene	der	Lebensläufe	bereits	an.	Ihre	Bücher	sind	im	französischsprachigen	

Buchhandel Bestseller.
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     Der erste Naturschützer 
       Richard St. Barbe Baker 
             rettete Milliarden Bäume

Der Hüter Der Bäume

Hans	Stolp	│	Ein Blick in die Zukunft	│	Wie wir von den Erzengeln 
und der Geistigen Welt geführt werden
Broschur	│	Format:	13,7x20,5	cm	│	176	Seiten	
€[D]17.95	|	€[A]18.60	│	ISBN	978-3-89427-925-7	│	WG	1930	
Auslieferung: Februar 2023

Wie wir von der Geistigen Welt 
     in die Zukunft geführt werden

Hans Stolp gibt einen präzisen 
Einblick in die jeweiligen Zyklen, 
in denen sich die Menschheit be-

wegt und bewegen wird. Wir leben am 
Anfang	des	Michael-Zeitalters,	in	dem	ein	
wachsender Kontakt mit der Geistigen 
Welt möglich ist. Um den Veränderungen 
in der Gegenwart und den neuen Qua-
litäten der Zukunft gewachsen zu sein, 
übermitteln die Erzengel den Menschen 
einzigartige	 Impulse.	 So	 ist	 es	 möglich,	
den Veränderungen, die weiter vonstat-
tengehen, mit einer neuen Bewusstheit 
zu begegnen.
Hans Stolp geht auch auf die Frage ein, 
ob man über die Zukunft überhaupt et-
was aussagen kann und ob es wichtig ist, 
etwas über die Zukunft zu erfahren. Die 
Antwort auf beide Fragen lautet „ja“.
Ein	mutmachendes	Buch,	das	zeigt:	
Die Geistige Welt bietet der Menschheit 
zu allen Zeiten eine Hilfestellung.

»St. Barbe Baker war einer der ersten 
Förster, die das verborgene Leben 
der Bäume erkannten und würdigten. 
Er beschrieb den Wald als eine 
„Gesellschaft von Lebewesen, deren 
größter der Baum ist“. Beweise für seine 
scharfen Beobachtungen hinsichtlich 
der Lebensstrukturen im Wald häufen 
sich. Wir brauchen mehr Förster, die, wie 
Baker, eine tiefe Sensibilität und Liebe 
für Bäume aufbringen.

Ich hoffe, dass die Veröffentlichung 
dieser Biographie eine neue Generation 
von Baumliebhabern und Waldschützern 
inspirieren wird.« 

– Peter Wohlleben 
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»Hätten wir die Warnungen von  
St. Barbe Baker und anderen Visionären 
beherzigt, hätten wir einen Großteil 
der Umweltkrisen, denen wir heute 
gegenüberstehen, vermeiden können. 
Es ist noch nicht zu spät. Wir können 
unsere Wälder retten und die Wüsten 
zurückerobern … Die Botschaft von 
Richard St. Barbe Baker ist heute so 
aktuell wie vor hundert Jahren und ich 
hoffe sehr, dass sie beherzigt wird.«

aus dem Vorwort von:
– Prinz Charles 

(König Charles III.)

» … er ist einer meiner Helden.« 

Paul	Hanley	│	Der Hüter der Bäume	│	Der erste Naturschützer Richard St. Barbe Baker
Klappenbroschur	│	Format:	13,5x21	cm	│	ca.	344	Seiten	
ca.	€[D]24.-	|	€[A]24.60	│	ISBN	978-3-86191-258-3	│	WG	1930	
Auslieferung: März 2023

Richard St. Barbe Baker, besser bekannt als St. Bar-
be, war seiner Zeit weit voraus. Dem inspirierenden 
Visionär und wegweisenden Umweltschützer werden 

die	Rettung	und	Pflanzung	von	Milliarden	von	Bäumen	zuge-
schrieben. Er rettete zahllose Leben durch seine unaufhörliche 
globale Kampagne, um vor Entwaldung und Wüstenbildung zu 
warnen, und indem er effektive, kulturell sensible Wege fand, 
wie Menschen zu einer friedlicheren und grüneren Welt beitra-
gen können. 

St. Barbe hatte weitreichende Visionen und initiierte Praktiken, 
die heute üblich und weit verbreitet sind.

Er	 war	 Gründer	 der	 Vereinigung	 „Man	 of	 the	 Trees“	 (heute:	
International	Tree	Foundation),	die	bis	heute	in	der	Begrünung	
des Planeten tätig ist. Es wird geschätzt, dass als Ergebnis 
seiner Bemühungen, der von ihm gegründeten und der von 
ihm	unterstützten	Organisationen	weltweit	etwa	26	Milliarden	
Bäume	gepflanzt	wurden!

Dieses Buch ist teils Biographie und teils Handbuch für das 
Engagement einer neuen Generation für die Erhaltung und 
Wiederherstellung der Wälder der Welt.

Die	 Botschaft	 dieses	 einflussreichen	 Umweltpioniers	 kommt	
zu einer Zeit, in der die Folgen des globalen Klimawandels für 
die Menschheit immer deutlicher werden.

Für Baumliebhaber 
        und Waldschützer!

»Warum haben wir noch nichts von 
diesem außergewöhnlichen Mann 
der Bäume, Richard St. Barbe Baker, 
gehört? Er war ohne Zweifel einer der 
größten Fürsprecher für den Schutz und 
die Wiederherstellung der Wälder aller 
Zeiten. Ich bin erstaunt über sein Leben 
und seine Leistungen – er ist einer 
meiner Helden.« 

– Jane Goodall

Richard St. Barbe Baker schrieb vor hundert Jahren über die 
Umwelt Dinge, die wir heute bewiesen sehen und nichts dagegen 
getan haben. Hätten wir doch auf diesen Visionär gehört. Ein 
bemerkenswerter Mann mit unglaublich viel Energie und Tatendrang.
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Maria	L.	Schasteen	│	Duftmedizin – Das Praxisbuch 
Krankheiten von A bis Z mit ätherischen Ölen behandeln
Flexibroschur	│	durchgehend	vierfarbig	illustriert	│	Format:	17x24	cm	│	244	Seiten	
€[D]22.95	|	€[A]23.60	│	ISBN	978-3-86191-259-0	│	WG	1930	
Auslieferung: Mai 2023

Duftessenzen, richtig eingesetzt, können bei fast allen Erkrankungen zur Linderung oder Heilung 
beitragen.	In	der	Praxis	verwendet	man	die	ätherischen	Öle	der	Aromatherapie	vor	allem	bei	psy-
chosomatischen	 Beschwerden	 wie	 Schlafstörungen,	 Verstimmung,	 Nervosität	 oder	 Stress.	 Auch	

als	unterstützende	Heilmittel	bei	Erkältungskrankheiten,	Wechseljahrbeschwerden	oder	nervösen	Magen-
Darm-Beschwerden	sind	die	ätherischen	Öle	bereits	anerkannt.
Wenn	Sie	auf	der	Suche	nach	natürlichen	Heilmitteln	sind,	ist	dieses	Buch	genau	das	richtige.	Als	Nach-
schlagewerk	der	ätherischen	Öle,	weist	das	neue	Buch	von	Maria	Schasteen	den	Weg	zu	einem	natürlichen	
Umgang mit Krankheiten. Dabei legt die Autorin und langjährige Aromapraktikerin ihr Augenmerk auf einen 
einfachen und nachvollziehbaren Weg, um mit der Kraft der Aromatherapie Krankheiten zu begegnen und 
diese auf natürliche Weise zu lindern. 

Von	Allergien	bis	Zahnschmerzen	werden	die	Krankheiten	dargestellt	und	das	entsprechende	Öl	dazu	auf-
geführt. 

Das	Nachschlagewerk,	um	schnell	und	sicher	das	richtige	Öl	für	die	entsprechenden	Befindlichkeiten	aus-
zuwählen. 

Schnell und einfach  
das richtige ätherische Öl 
finden und gezielt einsetzen

Maria L. Schasteen ist ärztlich geprüfte Aromapraktikerin und schaut auf eine über 
zwanzigjährige	Erfahrung	mit	ätherischen	Ölen	zurück.	Sie	ist	Autorin	unzähliger	
Therapeuteninformationen und trainiert weltweit ein Team von Gleichgesinnten 
in	der	Anwendung	hochwirksamer	ätherischer	Öle.	Sie	bringt	auf	ihrer	Autoren-
seite	in	Facebook,	auf	ihrer	Homepage	sowie	auf	LinkedIn	regelmäßig	inspirie-
rende Beiträge zum Thema Aromatherapie. 

Krankheiten von A bis Z

Maria L. Schasteen
Duftmedizin
€[D]19.95	|	€[A]20.60
978-3-86191-074-9

26.000 verkaufte	Exemplare

16.000 verkaufte	Exemplare

Maria L. Schasteen
Duftmedizin für Kinder
€[D]19.95	|	€[A]20.60
978-3-86191-085-5
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Wenn man den Fachbegriff „Valebo“ in einen einfachen Satz um-
wandeln wollte, dann könnte man vom „Recht der Patienten auf 
Mitsprache“ reden. Es geht darum, von Patienten nicht nur als 

Objekte mit einer bestimmten Abrechnungsklasse zu sprechen, sondern 
sie als Menschen auf Augenhöhe und gleichberechtigte Partner wertzu-
schätzen.

Professor Hartmut Schröder hat sich in den letzten Jahren ausgiebig 
der	Valebo-Forschung	gewidmet	und	ein	neues	Verständnis	von	der	Be-
ziehung zwischen Arzt und Patient erarbeitet. Seine Ergebnisse weisen 
ganz unmissverständlich darauf hin, dass es zu einem radikalen Um-
denken im aktuellen Medizinbetrieb kommen wird. Es muss wieder mehr 
Menschlichkeit im Behandlungsprozess Einzug halten. Dafür ist mehr 
Zeit erforderlich, und infolge dessen wird ein verändertes Abrechnungs-
wesen in der modernen Medizin unumgänglich werden.

Ein aufrüttelndes Buch, das den Menschen wieder in den Mittelpunkt 
rückt, nicht die Abrechnungssysteme von Kassen und Krankenhäusern!

Prof. Dr. Hartmut Schröder war bis zu seiner Pensi-
onierung	(2020)	Lehrstuhlinhaber	für	Sprachgebrauch	und	
Therapeutische	Kommunikation	an	der	Europa-Universität	
Viadrina	in	Frankfurt	(Oder).
Marlen Schröder ist niedergelassene Fachärztin für 
Allgemeinmedizin und Elisabeth Grunwald ist Kultur-
wissenschaftlerin. Alle drei sind im Therapeium – Zentrum 
für	Natur-	und	Kulturheilkunde	–	in	Berlin	tätig.

Das erste wissenschaftliche Buch zur 
Valebo-Forschung! 
Warum es wichtig ist, 
auf mündige Patienten zu setzen!

Hartmut Schröder | Marlen Schröder | Elisabeth Grunwald
Der Valebo-Effekt | Warum wir Kranke als Experten in eigener Sache behandeln sollten
Klappenbroschur	|	Format:	13,5x21,5	cm	|	ca.	180	Seiten	
€[D]18.-	|	€[A]18.60	|	ISBN	978-3-86191-249-1	|	WG	1465	
Auslieferung: April 2023

Ein aufrüttelndes Buch, das den Menschen 
wieder in den Mittelpunkt rückt, nicht die

Abrechnungssysteme von Kassen und Krankenhäusern!

9 783861 912491
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Nicolay/Kuhn
Nahtod-Erfahrungen
Neue	Wege	zu	einem	
tieferen Verständnis
€[D]15.95	|	€[A]16.50
978-3-86191-122-7

Elsaesser/Ring
Was	wir	aus	Nahtod-
Erfahrungen für das 
Leben gewinnen
€[D]17.95	|	€[A]18.50
978-3-86191-119-7

Nicolay/Kuhn
Nahtod-Erfahrungen
und Sterbebegleitung
€[D]17.95	|	€[A]18.50
978-3-86191-248-4

Evelyn Elsaesser
Nachtod-Kontakte
Spontane Begegnungen 
mit Verstorbenen
€[D]17.95	|	€[A]18.50
978-3-86191-113-5

Evelyn Elsaesser
Spontane Kontakte 
mit Verstorbenen
€[D]17.95	|	€[A]18.50
978-3-86191-224-8 Prof. Dr. Dr. Wilfried Kuhn 

Studium der Chemie und Medizin in 
Würzburg, Promotion in biophysikalischer 
Chemie über offene Systeme, Facharzt 
für	Neurologie	und	Psychiatrie,	Habilita-
tion	für	das	Fach	Neurologie	1989	über	
biochemische Veränderungen bei Morbus 
Parkinson.	Von	2001	bis	2017	Chefarzt	
der	Neurologischen	Klinik	des	Leopoldina-
Krankenhauses der Stadt Schweinfurt. 

Dr. phil. Joachim Nicolay 
ist Diplompsychologe und Diplomtheo-
loge.	Beruflich	war	er	in	verschiedenen	
psychosozialen Arbeitsfeldern sowie in 
freier	Praxis	als	Psychotherapeut,	Ver-
kehrstherapeut und Supervisor tätig. Er ist 
Vorsitzender	vom	»Netzwerk-Nahtoder-
fahrung« sowie Autor fachwissenschaft-
licher Beiträge. Er hat das Konzept einer 
»Hermeneutik	der	Nahtod-Erfahrungen«	
entwickelt. 

Beeindruckende Erfahrungsberichte
 
Nahtod-Erfahrungen als Inspiration 
für die eigene Lebensgestaltung 

Nahtod-Erfahrungen	sind	heute	für	viele	Menschen	eine	Quelle	des	
Glaubens an ein Weiterleben nach dem Tod, sie sind aber auch 
eine	Quelle	der	Inspiration	für	die	Lebensgestaltung.	

Aus der Sicht Betroffener, aber auch aus der Perspektive von Wissen-
schaftlern, werden in dieser Veröffentlichung Aspekte der spirituellen Di-
mension	von	Nahtod-Erfahrungen	dargestellt.

Ein	wichtiger	Beitrag	 zur	Nahtod-Forschung	 und	 ein	 ermutigender	Bau-
stein zur Beantwortung der Frage, ob es ein Leben nach dem Tod gibt!

Herausgegeben	von	Wilfried	Kuhn	und	Joachim	Nicolay
Nahtod-Erfahrungen und Spiritualität | Ein Leben in Verbundenheit 
Broschur	|	Format:	13,7x20,5	cm	|	ca.	200	Seiten	
ca.	€[D]	17.95	|	€[A]	18.50	|	ISBN	978-3-86191-265-1	|	WG	2930	
Auslieferung:	April	2023

Die bedeutendsten Forschungsberichte 
in einem Band versammelt!

Nicolay/Kuhn
Im	Angesicht	der	Ewigkeit
€[D]17.95	|	€[A]18.50
978-3-86191-240-8
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Tag für Tag mit der Weisheit der Engel leben!
Ein wunderschöner, informativer Kalender, der 
die Schönheit der Engelwelt mit dem täglichen 
Leben verknüpft.
Neben	 den	 Weisheitsworten	 der	 Engel	 und	
Erzengel	enthält	dieser	Kalender	Informationen	
über	die	Namenstage,	die	Engel-Feste	und	die	
En	gel-	Hie	r	ar	chien,	über	Engel-Gebete	und	die	
Stern zeichen.
Ein funkelndes Himmelslicht in der Welt der 
Kalender!

Tag	für	Tag	mit	Naturgeistern,	Devas	und	Zwergen	
leben!
Die entzückenden Gemälde von Josephine 
Wall machen diesen Kalender zu einem wahren 
Schmuck		stück.	 Nach	 den	 großen	 Erfolgen	 der	
Orakel-Karten	 von	 Josephine	Wall	 ein	Begleiter	
durch	 den	Tag	mit	 zahlreichen	 Illustrationen	 der	
Künstlerin.	Neben	dem	übersichtlichen	Kalenda-
rium, mit Mondstand, Feiertagen und Schulferien, 
enthält	der	Taschenkalender	auch	zahlreiche	 In-
formationen zu den kleinen Wesen.

Sulamith	Wülfing	
Der Engel-Kalender 2024
Taschenkalender	|	158	Seiten	
€[D]10.-	|	€[A]10.40	|	ISBN	978-3-89427-926-4
WG	7473	|	Auslieferung:	Juli	2023

Josephine Wall und Carolin Stern
Der Naturgeister-Kalender 2024
Taschenkalender	|	158	Seiten
€[D]10.-	|	€[A]10.40	|	ISBN	978-3-89427-927-1
WG	7473	|	Auslieferung:	Juli	2023

Taschenkalender 2024
Josephine Wall und Sulamith Wülfing 
 

Dora	Kunz/Dolores	Krieger
Die spirituelle Dimension 
des Heilens
€[D]24.95	|	€[A]25.60
978-3-89427-916-5

H
erbst 2022

Gaye Mack
Dr. Edward Bach 
– Wie Blüten heilen
€[D]22.95	|	€[A]23.60
978-3-89427-917-2

Dolores Krieger
Die Kunst der 
heilsamen Berührung
€[D]24.95	|	€[A]25.60
978-3-89427-914-1

Regula Zwicky
Die	Intelligenz	d.	Körpers	u.	
das Bewusstsein d. Zellen
€[D]18.00	|	€[A]18.60
978-3-89427-912-7

Katarina Michel
Die Hausapotheke der 25 
wirksamsten	Naturheilmittel
€[D]15.95	|	€[A]16.50
978-3-89427-913-4

Peter & Katarina Michel
12	Gesetze	der	Heilung
€[D]13.95	|	€[A]14.50
978-3-89427-920-2

Daniel Odier
Kaula – Der königliche Weg 
der Shakti
€[D]17.95	|	€[A]18.50
978-3-89427-919-6

Dalai Lama
Tod und Unsterblichkeit 
im Buddhismus
€[D]13.95	|	€[A]14.50
978-3-89427-911-0

Charles W. Leadbeater
Der sichtbare und der 
unsichtbare Mensch
€[D]19.95	|	€[A]20.60
978-3-89427-918-9

Hans Torwesten
Das Reich des Geistes
€[D]15.95	|	€[A]16.50
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